
⑶第２回理事会で決定した「心に残る医療絵画コン
クール」協賛について、中日新聞社と協議が合意
しました。①名駅ＲＣ賞として３名を表彰。②表
彰式（2019年３月31日㈰：名古屋国際展示場）で米
坂会長から賞状と図書券３万円を各対象者に授与｡
⑷本日18時から映画「ブレス しあわせの呼吸」の
鑑賞会をミッドランドスクエアシネマで行います｡
⑸分区内交流として、名古屋西ＲＣ推奨例会への
参加者を別途募集します。特に入会３年未満の会
員はご検討下さい。メークアップ対象です。2019
年１月24日㈭12：30～13：30（１月９日～16日
に西名古屋ＲＣへ申込）、名古屋マリオットアソ
シアホテル（丸進青果・西脇正導さん卓話）。
⑹本日例会終了後、第１回戦略委員会を開催します｡
⑺メークアップに伴う出席証明提出／10月理事会
での再審議までの間、出席証明の提出が不可の
場合、①メークアップ日、②出席補填をする日
（欠席日）、③参加したＲＣ名を事務局へご連絡下
さい。「ｅ－ｃｌｕｂｏｎｅ」の出席証明は寄付され
た方のみに変更となったようですのでご注意下
さい。詳細は９月27日のメールでご確認下さい。
⑻来週10月10日㈬は休会です。
⑼ＷＦＦのチケットが届きましたので郵送します。
追加でお申込みされた方は別途となります。

米坂みよ古会長

今日は沢山ゲスト・ビジター
の皆様をお迎えしました。どう
ぞ最後までお楽しみ下さい。
先週は副会長の味噌の卓話で、

発酵食品の素晴らしさを再認識しました。本日の乾
杯は甘酒を用意しました。甘酒は米と水、麹で作る
発酵食品です。成分が栄養補給の点滴液と似ていて
「飲む点滴」とも言われ、人気が高まっています。
もう１つ健康の話です。私は小さい頃は胃腸が弱
く、母から「良く噛んで食べるように」と言われて育
ちました。その習慣で今でも30回の咀嚼法を実践
しています。唾液は体を守るバリアです。皆さんも
ゆっくりと噛んで、今日の昼食を楽しんで下さい。

□幹事報告 加藤祐一幹事
⑴新規事務局員の紹介／10月１日から２名の事務
員を採用し、３名体制となりました。勤務日は、
葉山さん：月曜～金曜の５日間、斎藤さん(ＯＢ
会員)：水曜、北條さん：火曜・木曜です。
⑵局地激甚災害の指定を受けた「北海道胆振東部地
震」の義捐金として、第３回理事会で10万円の拠
出を決定し、地区指定口座に送金しました。

□司会 中根かつみ 会場運営副委員長
□ロータリーソング「四つのテスト」
□ゲスト・ビジター紹介
ゲスト 米山奨学生チンさん
青少年交換学生ダフネさん ホストファミリー櫻井優子さん
ビジター３名パストガバナー名古屋瑞穂ＲＣ近藤雄亮さん

名古屋清須ＲＣ三輪隆裕さん 名古屋ＲＣ高松正敏さん
□ 出席報告 会員総数86名(免除者16名)
義務者出席52名 免除者出席９名 総数61名
出席率76.25％
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入会式／退会式／米山月間テーマ卓話例会
米山月間です！ 特別寄付にご協力をお願いします。

第1274回例会
（和 食）

◇第1275回10月17日㈬通常例会（和食）
西名古屋分区ガバナー補佐訪問
訪問者 ガバナー補佐渡邉一平さん（名古屋中ＲＣ）
筆頭地区副幹事 高須博久さん 地区スタッフ 三浦裕司さん（豊橋ＲＣ）
分区幹事 星野信利さん 分区副幹事 安田照幸さん（名古屋中ＲＣ）

【例会前】会長幹事懇談会11：30～12：10【例会後】クラブ協議会13：40～15：00

◇第1276回10月27日㈯ 例会変更
第６回ワールドフード＋ふれ愛フェスタ
久屋大通公園もちのき広場Ｂ１パティオＤゾーン
例会 11：00～11：15

10月10日㈬ 休会

＜ 例会開催予定 ＞

会長あいさつ

10月は経済と地域社会の発展月間／米山月間／名駅ＲＣ秋の健康感謝月間です



□あいさつ 青少年交換学生 ダフネさん
私が日本に来て１ヶ月です。ホス
トファミリーはとてもやさしいで
す。学校も楽しいです。日本の食べ
物はおいしいです。交換学生と一
緒に富士山に登ったり、ブドウ狩
りやキャンプをしたりしました。

□退会式 村端達也さん
今、新事業を進めてい

て、体がいくつあっても
足りない状況で、退会を
させて頂くことになりま
した。ロータリーの奉仕
の精神が私は大好きです｡
ありがとうございました｡

◇歓迎の歌 小室健次郎ソングリーダー
(推薦者の言葉 藤井圓隆さん）お酒好きな、
野村不動産名古屋支店法人営業部長です。

当社は主にプラウドというマン
ション事業を展開していますが、
私の所属します法人営業部は事業
会社さんの不動産の売買・仲介を
しています。名古屋は初めてです。
このロータリーの一員になれたこ
とをとても嬉しく誇りに思います。

◇バッジ・｢ロータリーの目的｣の授与

□新事務局員あいさつ 斎藤健治さん
私は５年前に名駅ＲＣも会社も辞めました。今年
９月までガバナー事務所で事務局員をしていました
が、この度、週１回例会日に名駅ＲＣの事務局をお
手伝いすることになりました。宜しくお願いします。

□『ロータリーの友・ガバナー月信』の紹介
クラブ情報委員会 小林泰敏委員
「ロータリーの友」10月号は、米山月間特集の斎
藤直美さんと小沢一彦さんの新旧理事長対談を是
非お読み下さい。「ガバナー月信」は「ろーたりーぱっ
ちわーく」という連載が見所です。神野ガバナーの
月信最終号は間もなくお届けします。ご期待下さい。

◇「ベトナムを一周回ってみよう！」
米山奨学生 チンさん

今日は、皆さんと一緒にベトナ
ムを一周回りたいと思います。
まず私の出身地は北部のハイズ
オン省です。名物はライチや、豆か

ら作ったＢａｎｈｄａｕｘａｎｈ（干菓子）です。
バ イ ン ダ ウ サ イ ン

北部にあるハノイは、昔からのベトナムの首都で
す。フランスの文化が残り、古い町は家が黄色い壁
になっています。有名な観光地はホーチミン大統領
のお墓です。食べ物では、ビーフンやフォーなどの
麺類はあっさり味で、日本人にも合うと思います。

中部のダナンは国際空港が
出来て、関西空港まで直行便
があります。新しい街で、経済
が発展しています。ダナンも
麺類が名物で、私は少し辛い
ＢｕｎｂｏＨｕｅが大好きです。
ブ ン ボ ー フ エ

南部のホーチミン市は昔から経済が最も盛んな
街です。アメリカの文化が少し残っています。料理
は、貝類が若者にすごく人気があります。
機会があれば是非ベトナムに行ってみて下さい。

◇Ｒ財団・米山記念奨学会委員会 六鹿敏也委員長
10月は米山月間です。私は今年度から地区の米
山委員へ出向しており、今日は寄付のお願いです。
今年度の目標は、普通寄付と特別寄付を足して２万
円です。普通寄付5000円は頂いていますので、あ
と１万5000円以上の寄付をお願いします。「ガバ
ナー特別賞」の今年度の条件は、①１人平均２万円
以上の寄付、②クラブ特別寄付率80％以上です。昨
年度の実績では①は達成していますが、②は67.4
％で足りません。皆さん、ご協力をお願いします。

ニコボックス
○大川世紀さんの入会を歓迎致します。 (米坂みよ古さん)
○米山奨学生のチンさんの「ベトナムについて」の卓話を楽
しみにしています。 (小室健次郎さん)

○大川世紀さん、歓迎します。 (西川達郎さん)
○米坂さん、お花を贈って頂きありがとうございます。中日新聞の
本日の朝刊で当社の開発を報じて頂きました。(加藤祐一さん)

○①大川世紀さんの入会を祝して。②村端さんの退会、事情あっての
こととはいえ残念です。益々のご活躍を祈ります。(神野重行さん)

○本日より入会させて頂きました。今後も宜しくお願い申し
上げます。 (大川世紀さん)

○斎藤さんの事務局入りを歓迎して。 (川村勝廣さん)
○入会記念日。あっという間に入会させて頂いて１年経ちま
した。今後とも宜しくお願いします。 (髙田統夫さん)

○６ヶ月ぶりに栄の自宅から名駅の大名古屋ビルまで歩い
て通勤しました。5,000歩でした。 (齋藤孝一さん)

○配偶者誕生日。お花が届いていました。ありがとうござい
ました。 (上田和志さん)

○みなとアクルス(ららぽーと)オープンしました。ご来場、
お待ちしております。 (中村 修さん)

○今月は米山月間です。ご協力をお願いします。(六鹿敏也さん)
○健康に感謝して。 (９名)
その他、本人誕生日の方１名、結婚記念日の方８名、コーヒー代として２
名の方よりご協力頂きました。今月は健康月間です。ご協力お願いします。

米山月間テーマ卓話
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2018-19年度 第４回入会式

(クラブ情報委員会)

★大川世紀さん
おおかわ せ い き

記念日祝福
□会員誕生日おめでとう
久田勘鷗さん（10.１）
小原新一さん（10.９）
松浦英一郎さん（10.18 ）

□配偶者誕生日おめでとう
上田和志さん（10.２）
山本裕三さん（10.８）
伊藤清志さん（10.13）
笹谷俊道さん（10.15）
齋藤孝一さん（10.20）
久田勘鷗さん（10.30） 前田 要さん（10.31）
□結婚記念日おめでとう
寺島洋治さん（10.４） 中村 修さん（10.６）
笹谷俊道さん（10.８） 大橋誠之さん（10.11）
大川世紀さん（10.16） 長澤正志さん（10.18）
小野沢透さん（10.18） 佐藤 修さん（10.19）
加藤定伸さん（10.21） 安藤隆利さん（10.22）
堀田豊彦さん（10.24） 神保 誠さん（10.26）
大川 宏さん（10.28） 石黒 隆さん（10.29）

▲会員誕生日祝福風景

ＢｕｎｂｏＨｕｅ（Ｖａｎ＇ｓＫｉｔｃｈｅｎより)


