
５月11日㈯・12日㈰に変更。※それらに伴い、
４月24日㈬ → 通常例会を開催、５月12日㈰→
会場にて例会を開催、５月15日㈬ → 例会なし。
⑵今月の予定／10月25日㈬：ロータリーの友地区
代表委員卓話、（拡大）クラブ戦略委員会、理事会｡
⑶10月は米山月間です。寄付の申込締切 10月25
日㈬、納入締切 11月30日㈭。
⑷11月はＲ財団月間です。寄付の申込締切 11月
29日㈬、納入締切12月22日㈮。
⑸米山寄付とＲ財団寄付の同時申込・納入も可。
⑹報告／①10月５日で西名古屋分区14クラブのガ
バナー補佐訪問が終了しました。②10月14日・
15日、第2620地区（静岡・山梨）の地区大会に神
野重行会員ご夫妻がＲＩ会長代理で参加されまし
た。２日目は2017-18年度ガバナー事務所加藤
定伸地区幹事とガバナー事務局も参加しました｡
⑺訃報／小西忠昭会員の御令室美さ子様が10月15
日ご逝去されました。謹んで哀悼の意を表します｡
通夜・告別式は家族葬にて執り行われました。

□同好会報告 ワイン会 代表世話人清水順二さん
私の知人主催の『オーストリアの新酒とワインの
会』が11月14日㈫ 18：30から開催されます。会場
は今池ガスビル８階『ガス燈』、会費は10500円で
す。興味のある方は今月中に私までご連絡下さい。

両角國男会長

今日は木村さん、ヤーニンさ
んの卓話、ジェシーさんの近況
報告を楽しみにしております。
先日、歌舞伎「東海道四谷怪

談」を観て参りました。片岡仁左衛門さんは79歳、
坂東玉三郎さんは74歳ですが、とてもお元気でし
た。暦年齢と身体年齢・健康年齢は一致しません。
身体年齢は健康状態を年齢として表した指標で、
簡単なのは体組成計で測ることです。各メーカーに
よって10歳くらい平気で違いますが、大事なのは、
基礎代謝が高く筋肉量が多いほど身体年齢は若く
なりますので、早足など有酸素運動をすることです｡
また、健康診断で測定する12項目のデータと性
別・実年齢をもとに算出する健康年齢もあります。
【Take home message】暦年齢と身体年齢は
大きく異なります。ロータリー活動は身体年齢の若
返りに有益だと思います。元気に活動して下さい。

□幹事報告 森 美穂幹事
⑴年間予定の変更／①台北建成ＲＣ来訪予定：３月
27日㈬→４月10日㈬に変更。②ＲＦＦ（ロータリー・
フード・フェスティバル）：４月20日㈯・21日㈰ →

□ 司会 辻 雅人会場運営委員
□ ロータリーソング
「四つのテスト」 新井秀夫さん
「我等の生業」 小室健次郎ソングリーダー副委員長

□ ゲスト紹介 千田 聡親睦活動・家族委員
米山奨学生 ジェシーさん
地区米山記念奨学委員会 木村憲彦さん (一宮RC )
米山学友 ルーアンウィリヤ ヤーニンさん

□出席報告 小林昌弘出席・ニコボックス副委員長
会員数82名(免除者９名)
義務者出席54名 免除者出席５名
総数59名 出席率75.64％

□ ポリオ募金 48,000円
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ポリオ例会／米山奨学生近況報告／米山卓話例会
これからも名駅ＲＣ全員で米山奨学会を応援していきます！

◇第1474回 10月25日㈬ 通常例会
外部卓話 ロータリーの友地区代表委員 池森由幸さん(名古屋千種ＲＣ)
「最近のロータリーの友について」
【例会後】臨時総会、第４回理事会

◇第1475回 11月８日㈬ 通常例会
誕生日・結婚記念日祝福 「ロータリーの友」紹介
外部卓話「名古屋太閤口まちづくり協議会」
11月１日㈬ 休会 クラブ休日/定款第７条第１節(d)(1) 11/３祝日分

第1473回例会
（カレー）

会長あいさつ

＜ 例会開催予定 ＞

10月は米山月間／地域社会の経済発展月間／名駅ＲＣ秋の健康感謝月間です



卒業後は一般社団法人グローバル愛知という会
社で働いています。香港人、私、日本人の３人とい
うとても小さい団体です。ミッションは中小企業の
人材不足の解消と、留学生の就職率向上・定着です｡
現在留学生は約30万人います。そのうち日本で
仕事をしたい学生は60％です。しかし、実際に就職
できたのは31％です。つまり半分は仕事が見つか
らなくて国に帰らざるを得ない状況です。
グローバル愛知は、留学生の交流会、留学生と日
本人学生・企業との交流会、就活の相談・ガイダン
ス、企業向けセミナーなどを行っています。留学生
が日本で長く活躍できるように、日本にいる外国人
のコミニティーを作って、学生の時も仕事をしてか
らも励まし合える仲間づくりを大事にしています｡
私は学友になっても、ロータリアンの皆様や米
山の友人と再会することが本当に多いなと感じま
す。お互いに頑張っているねと思い嬉しくなりま
す。新しい出会いをつなぐこともできます。私も学
友の活動に参加して沢山の友達ができました。
不思議なご縁もありました。去年の「ＳＤＧｓ
ＡＩＣＨＩＥＸＰＯ」に出展した時、隣のブースが中
部名古屋みらいＲＣでした。私が米山奨学生でした
と話したらとても優しくして下さり、その後食事会
にお誘い頂いたり、花見に一緒に行ったりしました｡
ロータリアンの皆様、米山奨学生、学友などと出
会えたこと、またロータリークラブから頂いた絆に
感謝し、これからも大事にしていきたいと思います｡

□会場運営委員会・事務局からのお願い
例会の発表でスライド資料などがある場合、前日
火曜日の午前中までにメール等でお送り下さい。
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□近況報告 米山奨学生 ジェシーさん
私は今国際留学生会館の寮に住

んでいます。色々な国の友達と一
緒にインド、中国、韓国、ベトナム
などの料理を作って食べています｡
しかし、日本料理を作ったことは
ありませんでした。先月、会員の

秋田和美さんのおかげで、初めて日本料理教室に
行きました。ホランさんと３人でササミと卵の黒
酢あんを作りました。とてもおいしかったです。
また、先週星城大学の大学

祭「星祭」が開催されました｡
留学生による民族芸能が披露
され、私はモンゴルの民族ダ
ンスをしました。私は留学生
会の副会長なので発表もしま
した。とても楽しかったです。

□Ｒ財団・米山奨学会委員会報告 柴 芳郎委員長
11月はＲ財団月間です。Ｒ財団は国際財団活動、
地区財団活動、ポリオ根絶などの活動をしています｡
当クラブは台北建成ＲＣと共同でバングラデシュ
サイクロンシェルター建設事業を実施しました。
10月は米山月間です。米山記念奨学会は外国人

留学生に対する民間最大の国際奨学事業です。当ク
ラブは累計18名を受け入れています。2018年から、
条件を満たせば紺綬褒章の対象になっています。
どちらの寄付も10月８日にお送りしたメールに
記載したフォームからお申込みをお願いします。
また、本日はポリオ例会を兼ねています。ポリオ
ボックスを回していますのでご協力をお願いします｡

地区米山記念奨学委員会
木村憲彦さん

日頃より米山記念奨学事業にご
協力頂き、御礼を申し上げます。
米山特別寄付金の状況ですが、

昨年度の全国平均は１人当たり１
万6960円で、前年よりも989円アップしました｡
最も高かったのが第2590地区（横浜市、川崎市）で
２万7903円でした。当地区は１万5032円、全国
で15番目でした。名駅ＲＣは２万6542円でした。
特別寄付者の割合は全国平均で47.3％、当地区
は32％です。全国トップは第2650地区（福井、京
都、奈良、滋賀）で84％。名駅ＲＣは63.4％でした。
寄付の裾野が広がれば、地区奨学生の採用数アッ
プにつながります。更なるご協力をお願いします。

米山学友
ルーアンウィリヤ ヤーニンさん

私は2014年、南山大学の留学
生としてタイのバンコクから日本
に来て、2019年４月～2020年３
月まで米山奨学生として名古屋東

南ＲＣにお世話になりました。

ニコボックス 小林昌弘出席・ニコボックス副委員長
○地区米山記念奨学委員会 木村憲彦さん、米山学友 ルーアンウィリヤ
ヤーニンさん、卓話を宜しくお願いします。ジェシーさんの近況報告、
楽しみです。10月24日はポリオデーです。秋の気候です。健康に感
謝して、益々ロータリーライフを楽しんで下さい。 (両角國男さん)

○①気持ちの良い秋晴れの日が続いています。＂馬肥ゆる＂に
ならないよう気をつけたいと思います。②ジェシーさんも
ヤーニンさんも日本の秋を満喫して下さい。(森 美穂さん)

○①ヤーニンさん、米山卓話、楽しみにしています。②米山
月間、ポリオデーと忙しい今月ですね。 (神野重行さん)

○10月は米山月間です！米山奨学生のジェシーさん、本日の近
況報告、楽しみにしています。地区米山記念奨学委員会の木村
さん、米山学友のルーアンウィリヤ ヤーニンさん、本日の卓
話、楽しみにしております。本日も国際的ですね！また、本日
はポリオ例会を兼ねていますので、当クラブ会員の方はポリ
オボックスへのご協力も宜しくお願い致します。(柴 芳郎さん)

○ラグビーワールドカップ、ジャパンは残念ながらベスト８に行
きませんでしたが、まだまだ熱い戦いは続いています。週末の
寝不足が続きますが、最後まで盛り上げます。 (人羅隆史さん)

○健康に感謝して。健康診断で色々と指摘を受けました。健
康を取り戻します。 (新井秀夫さん)

○先日のゴルフコンペでハンデに恵まれ優勝しました。あり
がとうございました。 (近藤元帥さん)

○配偶者誕生日。11月来られないので本日でお願いします。
(恒川和男さん)

○健康に感謝します。 (米坂みよ古さん)
○健康に感謝して。(寺西英宏さん、辻 雅人さん、川田武司さん、
田中勝美さん、吉井一人さん、西川達郎さん、二ノ宮眞佐惠さん)
その他、本人誕生日と配偶者誕生日の久田勘鷗さん、配偶
者誕生日の伊藤清志さん、結婚記念日の長澤正志さん、堀
田豊彦さんよりご芳志を頂きました。

地区米山記念奨学委員会卓話・米山学友卓話


